20, FOOT Studio D3D
\ Palackého tf. 49
612 00 Brno

Vazeni rodicCe,

COLUMNA
CENTRU M

¢len skupiny

radi bychom vas seznamili s projektem ,,Optimalizace pohybového reZzimu Skoly —
zaklad prevence poruch drZeni téla“, ktery je zaméfen na odhaleni odchylek u déti
predskolniho a $kolniho véku a nasledny navrh feseni zdravotnich obtiZzi.

K nejc¢astéj$im pii¢inam bolavych nohou patii plochonoZi, nespravne postaveni
chodidla, ¢i vboceni patni ¢asti nohy. Tyto zakladni poruchy vedou ¢asem k chronickému
pretiZeni kloubii, svali a Slach.

Nabizime vadm proto spolupréci s odborniky specializovaného pracovisté FOOT
STUDIO D3D, Palackého ti'ida 49, 612 00 Brno, http://www.columna.cz/footstudio, které se
zamétuje na vySetfeni stavu chodidel pomoci moderni technologie Footscan. Jde o dynamické
vySetieni (v chtizi) metodou D3D na specidlni tenzometrické desce.

Odborny asistent tohoto pracovisté navstivi po dohodé Vasi matetskou Skolu.

Dne: 4. 4. 2019

Béhem vyuky budou mit déti mozZnost absolvovat jednoduché a rychlé vysetieni méfenim stavu
chodidel, poté obdrZi pisemnou zpravu o stavu vySetieni S navrhem feseni zjisténého problému
a s doporucenim nasledného jednorazového cviceni s rodi¢i nebo dalSiho vysetieni na
uvedeném specializovaném pracovisti, kde miize byt vasemu ditéti poskytnuta i nasledna péce
(1é¢ba u ortopeda, rehabilitace, ortopedické pomucky apod.)

Pro déti ZS a MS byla dohodnuta zvyhodnéna cena za vySetieni 200,-ké. Nasledné
jednorazové cviceni hradi pojistovna.

Zdravotni cvic¢eni bude probihat na Vasi Skolce v odpolednich

hodinéach. Rodice piredloZi kartu pojiSténce.

Doklad o uhrazeni ¢astky bude pfedan prostiednictvim pedagogti Skoly.

MUDr. Vladimir Holoubek
ortoped

Mate-li zajem o vySetieni vaseho ditéte, zapiste se do archu
v Satné, a zaplat'te pani ucitelce ve tridé 200,- K¢ pred
vySetienim.

VySetreni je bez rodicu, ale cviceni pro déti s plochou nohou
bude s rodici. Datum bude sdéleno pozdéji.



